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�U����Î�ó�¡���!�ó�™�[�r�¡�€���
�™�¡������ó�Ô���r�6���>�C�7�>���¡���>�r�r�[���C�f���>�C�¡���f���Î�����r�µ�f��™�Ô�T�� 

�P�����>�ó�������µ�����™���C���¡���C�f���>�C�¡���¡��r�d�ó���>���ó�¡���>�����Î�ó�[�X��������r���¡���>�r�r�[�T�� 

�}�Þ�>�ó����C�6����>�����r��>���™���¡��µ�����f��¡�����r�f�€����[�C�X�����d���U���Þ�>�ó����C�6���U�����r�f�€���

�µ�f�����™�¡��ó�f�����ó�f�Ô��>�C�f�7����>��������ó���>���™�¡���¡�ó�Ô�U���Þ�>�ó����C�6���U�����r�f�€����X�f�r�Î��

��>�����ó�f�¡�Î���™�¡����r���ó�f�Ô��>�C�f�7�U�~���>������>�r�µ�7�>����ó�f�Ó�C�r�µ�¡�[�Ô�T
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�H�C�™�¡��O���!�ó�™�[�r�¡���Î���f�����r����>�����r�������T�� 

�}�U�€�d���!�ó�™�[�r�¡���ó�f�����C��€�¡���d�Ô���
�™�¡������ó�Ô����r���ó�Ô�T���Þ�>���™�������r���U���7�r�U�~���>����

�ó�¡�X��������>�����™�������–��C�r�f�C�¡����¡�C���C�f�7�������>�C�f������>���������¡�X�T���±�>�����¡�d�C�[������

�Î�ó�™�d�[�Ô���ó�f�����7�r����µ�–����r���¡�>�r�Î���>�C�d����r���>�C�¡���[�r���X���™�T���P�����–�µ����>�C�¡�����ó�7��

�¡�ó�6���[�Ô���C�f�¡�C�������ó�f�����[�r���X�������C����µ�¡�C�f�7���ó�����r�d���C�f�ó��C�r�f�T���Þ�>���f���>����

�Î�ó�¡���™���ó���Ô�O����>�����™�������–��C�r�f�C�¡����¡�>�r�Î�������>�C�d����r���>�C�¡���
�™�¡������[�ó�¡�¡�T��

am8:20
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�}�H�r�[�[�r�Î���d������r���Ô�r�µ�™���>�r�d���™�r�r�d�O�~���¡�>�����¡�ó�C�����ó�¡���¡�>�����Î�ó�[�X������ 

���r�Î�f���ó���[�r�f�7�O���f�ó�™�™�r�Î���>�ó�[�[�Î�ó�Ô����r���ó�����[�ó�¡�¡�™�r�r�d�����ó�[�[���������(�T�� 

�}�1�Í���™�Ô���d�r�™�f�C�f�7�O���Ô�r�µ���Î�C�[�[�����r�d�����>���™�����6�r�™���������d�C�f�µ����¡���ó�f������>����

����ó���>���™���Î�C�[�[���7�C�Í�����Ô�r�µ���µ�–���ó����¡���ó���r�µ����Ô�r�µ�™�����ó�Ô�T���±�r�d����C�d���¡�O��

�¡�>�����Î�C�[�[���7�C�Í�����Ô�r�µ���f�r����¡����r���������¡�C�7�f�����T���ä�r�µ���>�ó�Í������>�����¡�ó�d�������[�ó�¡�¡��

�ó�f��������ó���>���™���6�r�™���>�r�d���™�r�r�d���ó�[�[���Ô���ó�™�O�~���¡�>�������Ó�–�[�ó�C�f�����T

2D

Follow me to 
your homeroom.

am8:30
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�¾�>�����>�r�d���™�r�r�d������ó���>���™���7�ó�Í�����!�ó�™�[�r�¡���ó���6�™�C���f���[�Ô���¡�d�C�[���T�� 

�}�Þ���[���r�d���Q���¾�ó�X�����ó���¡���ó��O�~���¡�>�����¡�ó�C���T���!�ó�™�[�r�¡���¡�ó������r�Î�f���¡�>�Ô�[�Ô���f���Ó���

��r���ó�����r�Ô���Î�>�r���Î�ó�¡���¡�C���C�f�7���r�f���>�C�¡���r�Î�f�T���¾�>�������r�Ô���7�ó�Í�����>�C�d���ó��

�>�ó�[�6�r�¡�d�C�[�����ó�f�����ó���¡�C�����Î�ó�Ô�¡���7�[�ó�f�����T���}�P�C�O���U�€�d���(�ó�f�O�~���>�����¡�ó�C���T 

�}�(�ó�f���Î�C�[�[���������Ô�r�µ�™�����µ�����Ô����r���ó�Ô���ó�f�����¡�>�r�Î���Ô�r�µ���ó�™�r�µ�f���O�~��

���Ó�–�[�ó�C�f��������>��������ó���>���™�T����

Welcome!

8:30am
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�±�>�����7�ó�Í�����!�ó�™�[�r�¡���ó�����™�C�7�>��[�Ô�����r�[�r�µ�™��������C�d����ó���[���T���!�ó�™�[�r�¡���[�r�r�X������

�ó����C����ó�f�����6���[����r�Í���™�Î�>���[�d�����T���¾�>���™�����Î���™�����¡�r���d�ó�f�Ô���¡�µ���U������¡�O��

��C�d���¡���ó�f�������r�[�r�µ�™�¡���r�f����>������C�d����ó���[���T���U����Î�ó�¡���C�f�6�r�™�d�ó��C�r�f��

�r�Í���™�[�r�ó���Q���}�Þ�>�ó������r���¡���ó�[�[���r�6����>�C�¡���d���ó�f�U�~���>������>�r�µ�7�>���

�f���™�Í�r�µ�¡�[�Ô�T���P�������C���f�€����Î�ó�f�����r���ó�¡�X����>��������ó���>���™���¡�r���>�����U�µ�¡����¡�d�C�[������

�ó����>���™���ó�f�����f�r���������T���}�¾�>�ó�f�X�¡�O�~���>�����¡�ó�C���T��

Periods

  
10:15-10:35

Term 1 EAL 

Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday
Period 1
8:30-8:45

Recess RecessRecessRecess

Homeroom

 English English EAL
  Period 2
8:45-10:15

Science Math Math Math

Lunch LunchLunchLunch

Maths ArtScience Humanities

Maths Humanities PE
Sport or 
Catch up

Team 
Sport

HomeroomHomeroomHomeroom

EAL

Recess

Huma

Lunch

Art

  Period 3
  0:35-12:15

    eriod 4
    :05-2:05

       eriod 5
       5-3:05

12:15-1:05

Carlos Luis Díaz López 

Asse
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�(�ó�f���¡�>�r�Î�������!�ó�™�[�r�¡����r���>�C�¡���
�™�¡������[�ó�¡�¡���f���Ó������r�r�™����r���>�r�d���™�r�r�d�T�� 

�}�ä�r�µ�™���
�™�¡������[�ó�¡�¡���C�¡��EAL �Î�>�C���>���¡��ó�f���¡���6�r�™��E�f�7�[�C�¡�>���ó�¡���ó�f��

Additional L�ó�f�7�µ�ó�7���T���¾�>�C�¡�����[�ó�¡�¡���C�¡���6�r�™���–���r�–�[�����Î�>�r���ó�™����

�[���ó�™�f�C�f�7���1�f�7�[�C�¡�>�O�~�����Ó�–�[�ó�C�f�������(�ó�f�T���!�ó�™�[�r�¡���6���[����™���[�C���Í�������ó�����>����

��>�r�µ�7�>����r�6�������C�f�7���Î�C��>���r��>���™���–���r�–�[�����Î�>�r���Î���™�����ó�[�¡�r���[���ó�™�f�C�f�7��

�1�f�7�[�C�¡�>�T���}�U����>�C�f�X���U���ó�d���7�r�C�f�7����r���[�C�X������>�C�¡�����[�ó�¡�¡�O�~���>������>�r�µ�7�>��T����
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 �!�ó�™�[�r�¡���d������>�C�¡�����[�ó�¡�¡�d�ó����¡���ó�f�����[���ó�™�f����ó���r�µ�����>�������r�µ�f��™�C���¡��

��>���Ô�����ó�d�����6�™�r�d�T���P�������Í���f���6�r�µ�f�����¡�r�d�����r��>���™���¡��µ�����f��¡���Î�>�r��

�¡�–�r�X�����>�C�¡���[�ó�f�7�µ�ó�7���T���!�ó�™�[�r�¡�€���1���j�����[�ó�¡�¡���Î�ó�¡���ó�����r�µ���[�����–���™�C�r���T��

�U������™�ó�7�7�������r�f���ó���[�C���[���O�����µ����ó�����>�����¡�ó�d������C�d���O���>�����[���ó�™�f����[�r��¡���r�6��

�C�d�–�r�™��ó�f����Î�r�™���¡���ó���r�µ����¡���>�r�r�[�T���!�ó�™�[�r�¡���Î�ó�¡���U�µ�¡����
�f�C�¡�>�C�f�7���µ�–��

�>�C�¡���[�ó�¡����ó����C�Í�C��Ô���Î�>���f���ó���[�r�µ���������[�[���™�ó�f�7�O���ó�f�����>�����U�µ�d�–�����T��

A B D

C

¿Me puedes

prestar tu libro?

Claro. Aquí tienes.
¿Puedes pasarle
 esto a Carlos ?
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�}�U��€�¡���™�������¡�¡����C�d���T���Þ�����>�ó�Í�����������d�C�f�µ����¡����r���>�ó�Í�����ó�����™���ó�X���f�r�Î�O�~��

���Ó�–�[�ó�C�f�������(�ó�f���ó�¡���>�����Î�ó�[�X��������r���>�C�¡���[�r���X���™�T���(�ó�f���7�™�ó�����������¡�r�d����

�d�r�f���Ô���Î�>�C�[�����!�ó�™�[�r�¡���6������>�������ó�f���ó�–�–�[�����r�µ����r�6���>�C�¡�����ó�7�T���¾�>���Ô��

�Î���f�����r����>�������ó�f������f����r�����µ�Ô���>�r������>�C�–�¡�T���(�ó�f���¡�>�ó�™��������>���d���Î�C��>��

�!�ó�™�[�r�¡�T�����6����™����>���Ô���>�ó�����
�f�C�¡�>���������ó��C�f�7����>���C�™�������[�C���C�r�µ�¡�O���¡�ó�[��Ô��

�¡�f�ó���X�O���(�ó�f���¡�>�r�Î�������!�ó�™�[�r�¡����r����>������r�C�[����¡�T��

WC
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�Þ�>���f����>���������[�[���™�ó�f�7���ó�7�ó�C�f���6�r�™����>�������f�����r�6���™�������¡�¡�O���!�ó�™�[�r�¡�����C���f�€���

�U�µ�d�–�T���P�����f�r�Î���X�f���Î����>�ó����C����Î�ó�¡����C�d������r���7�r����r����>�����f���Ó������[�ó�¡�¡�T��

�(�ó�f���Î�ó�[�X�������!�ó�™�[�r�¡����r���>�C�¡���¡���C���f���������[�ó�¡�¡�T�� 

�}�¾�>���™�����ó�™�����������C�����™���f�����Ô�–���¡���r�6���¡���C���f�������¡�µ���U������¡�Y�����C�r�[�r�7�Ô�O��

���>���d�C�¡��™�Ô���ó�f�����–�>�Ô�¡�C���¡�O�~�����Ó�–�[�ó�C�f�������(�ó�f�T�� 

�}�¾�>�C�¡�����[�ó�¡�¡���C�¡�����C�r�[�r�7�Ô���r�™�����C�r���6�r�™���¡�>�r�™��O�~���>�����ó���������T��

10:35am



10

�!�ó�™�[�r�¡���[�r�r�X���������[�ó�f�X�[�Ô���ó����(�ó�f�T���P�����>�ó�����f�r���C�����ó����>�ó�����>���™����

�Î���™������>�™�������f�ó�d���¡���6�r�™���¡���C���f���������[�ó�¡�¡���¡�Q���U�f�����C�r�[�r�7�Ô�O���!�ó�™�[�r�¡��

�[���ó�™�f����ó���r�µ����>�r�Î���–�[�ó�f��¡���7�™�r�Î����>�™�r�µ�7�>�����r�C�f�7���ó�f�����Ó�–���™�C�d���f��T��

�P�����Î�r�™�X�������Î�C��>���ó���–�ó�™��f���™�����ó�[�[�������f���¡�¡�C���ó�O���ó�f�����Î�>�C�[�����¡�>�����Î�ó�¡��

�™���ó�[�[�Ô���f�C�����O���¡�>�������C���f�€����ó�[�Î�ó�Ô�¡���µ�f�����™�¡��ó�f�����Î�>���f���!�ó�™�[�r�¡���¡�–�r�X���T����

�±�>�����Î�r�µ�[�����U�µ�¡����[�r�r�X���ó����>�C�d���ó�f�����f�r���T���U����Î�ó�¡���ó���[�C���[�����ó�Î�X�Î�ó�™���Q
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�H�C�f�ó�[�[�Ô�O����>���������[�[���™�ó�f�7���6�r�™���[�µ�f���>�T���!�ó�™�[�r�¡���Î�ó�¡���™���[�C���Í��������r���[���ó�Í����

�>�C�¡���¡���C���f���������[�ó�¡�¡�������>�C�f���Q���(�ó�f���¡�>�r�Î�������!�ó�™�[�r�¡����>�����r�Í�ó�[���Î�>�C���>��

�>�ó������Î�r���d�ó�d�d�r��>�r�¡�C�Þ�������¡�r�������™���7�r�ó�[���–�r�¡��¡���ó������C��>���™�����f���T��

�!�ó�™�[�r�¡���[�r�r�X�������ó�¡����>�r�µ�7�>���>�����Î�ó�¡���C�f���ó����™�ó�f�����T���P�����¡�C�d�–�[�Ô��

���r�µ�[���f�€����¡��r�–���¡��ó�™�C�f�7���ó�����>���d�Q���(�ó�f�O���f�r��C���C�f�7����>�C�¡�O���C�f�Í�C��������>�C�d��

��r���–�[�ó�Ô���¡�r�������™�T���}�(�r���Ô�r�µ���Î�ó�f�����r���>�ó�Í�����ó���X�C���X�U�~���>�����ó�¡�X�����T��
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�}�±�µ�™���Q�~���!�ó�™�[�r�¡���™���–�[�C���������f��>�µ�¡�C�ó�¡��C���ó�[�[�Ô�T���(�ó�f���C�f��™�r���µ���������!�ó�™�[�r�¡��

��r���>�C�¡���6�™�C���f���¡���ó�f������>���Ô���–�[�ó�Ô�������ó���˜�µ�C���X���7�ó�d������r�7����>���™�T���!�ó�™�[�r�¡��

�¡���r�™��������Î�r���7�r�ó�[�¡���ó�f�����(�ó�f�€�¡���6�™�C���f�����ó�¡�X�������>�C�d���C�6���>�����Î�ó�f�������

��r�����r�d�����ó�f������™�ó�C�f���Î�C��>���>�C�¡�����[�µ������Î�r���f�C�7�>��¡���ó���Î�����X�T���!�ó�™�[�r�¡��

�¡�d�C�[�������¡�>�Ô�[�Ô�O���¡�����™����[�Ô�����>�µ����������r���������C�f�Í�C������T��� ���6�r�™�����>�����X�f���Î���C��O��

�[�µ�f���>���Î�ó�¡���r�Í���™���ó�f�����!�ó�™�[�r�¡���Î�ó�¡���7�r�C�f�7����r���>�C�¡���f���Ó������[�ó�¡�¡�T����
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�(�ó�f����r�r�X���!�ó�™�[�r�¡���r�f���ó����™���X����r����>�����r��>���™���¡�C�������r�6����>�����¡���>�r�r�[���6�r�™��

�d�ó��>�¡�����[�ó�¡�¡�T���U�f����>�������[�ó�¡�¡�O���>�C�¡������ó���>���™���Î�ó�¡�����Ó�–�[�ó�C�f�C�f�7���>�r�Î����r��

���™�ó�Î����>���¡�������r�d�–�[�C���ó��������[�r�r�X�C�f�7���7�™�ó�–�>�¡�T���±�µ�������f�[�Ô�O���!�ó�™�[�r�¡��

�>�ó�����ó�������¡�–���™�ó������µ�™�7������r���7�r����r����>������r�C�[����T���P�����–�ó��C���f��[�Ô���Î�ó�C�������

�µ�f��C�[���¡�>�����Î�ó�¡���
�f�C�¡�>�������¡�–���ó�X�C�f�7����r���ó�¡�X���>���™���–���™�d�C�¡�¡�C�r�f����r���7�r�T��

�¾�>��������ó���>���™���6�™�r�Î�f�����T���}�t�ó�X�����C����˜�µ�C���X�Q�~���¡�>�����¡�ó�C���T��

2x2=4
2x3=6
2x5=10
2x6=12
     7=14
       =16

    =18

Excu
se me, ca

n I please go 

to the toilet?
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�!�ó�™�[�r�¡���[���6�����>�������[�ó�¡�¡�™�r�r�d���ó�f�����Î���f����r�µ��¡�C�����T���P�����[�r�r�X�������[���6���

�ó�f�����>�����[�r�r�X�������™�C�7�>��T�� 

�}�Þ�>���™�����C�¡����>������r�C�[����U�~���>�����Î�r�f�����™�����T���P�����Î�™�ó���X�������>�C�¡�����™�ó�C�f��

��™�Ô�C�f�7����r���™���d���d�����™���Î�>���™�����(�ó�f���>�ó�����¡�>�r�Î�������>�C�d����>����

���ó��>�™�r�r�d�¡���ó����™�������¡�¡����C�d���O�����µ����>�����U�µ�¡������r�µ�[���f�€����™���d���d�����™�Q���P����

�Î�ó�[�X��������>�����>�ó�[�[�¡�O���¡�[�r�Î�[�Ô���ó����
�™�¡��O����>���f���˜�µ�C���X���™���ó�f�����˜�µ�C���X���™�Q

Where is it?
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�¾�>�C�¡���Î�ó�¡���f�r���U�r�X���Q���P�����™���ó�[�[�Ô���f��������������r���7�r����r����>�������ó��>�™�r�r�d�Q��

�P�����Î�ó�¡���ó���¡�r�[�µ����[�Ô�����µ�¡��C�f�7�Q���!�ó�™�[�r�¡���™�ó�f���ó�™�r�µ�f�����[�C�X�����ó���>���ó���[���¡�¡��

���>�r�r�X�O���[�r�r�X�C�f�7���>���™�����ó�f������>���™���T���P�����¡���ó�™���>�������ó�[�[���r�Í���™�O���>�µ���f�7��

�ó�f�����–�µ���f�7�O�����µ����>�����¡��C�[�[�����r�µ�[���f�€����
�f������>�������ó��>�™�r�r�d�T�� 

�}�U����>�ó�¡����r���������¡�r�d���Î�>���™���Q�~���>������>�r�µ�7�>����C�f�������¡�–���™�ó��C�r�f�T��

2D

Oh no!
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�±�µ�������f�[�Ô�O���>�����¡�–�r���������ó���7�C�™�[���6�™�r�d���>�C�¡���1���j�����[�ó�¡�¡�T���P�����™�ó�f���r�Í���™����r��

�>���™�T�� 

�}�Þ�>���™�����ó�™������>������r�C�[����¡�U�~���>�����ó�¡�X�������>���™���C�f���ó���6�™�ó�f��C�����Í�r�C�����T�� 

�±�>�����–�r�C�f��������ó�>���ó�����ó�f�����¡�ó�C���O���}�v���Ó�����r����>�������ó�f������f�T�~�� 

� ���6�r�™�����¡�>�������r�µ�[�����¡�ó�Ô���ó�f�r��>���™���Î�r�™���O���!�ó�™�[�r�¡���>�ó������ó�X���f���r���T�� 

�}�¾�>�ó�f�X���Ô�r�µ�Q�~���>�����Ô���[�[�������ó�¡���>�����™�ó�f�T��
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�¾�>�ó�f�X�6�µ�[�[�Ô�O���>�����™���d���d�����™�������Î�>���™������>�������ó�f������f���Î�ó�¡�T���!�ó�™�[�r�¡��

�™�ó�f����r�Î�ó�™���¡���C����ó����6�µ�[�[���¡�–�������T���Þ�>���f���>�����[�r�r�X�������µ�–�O���>�����¡�ó�Î����>����

�����¡����¡�C�7�>�����>�ó����>�����>�ó�����¡�����f���ó�[�[�����ó�Ô�T���U����Î�ó�¡���7�[�r�™�C�r�µ�¡�Q���¾�>�����[�r�f�7��

�[�r�¡�����r�C�[������¡�C�7�f�Q���!�ó�™�[�r�¡���™�ó�f���C�f�¡�C�����T��

WC
Quick!



18

�}�¾�>�ó����Î�ó�¡�����[�r�¡���Q�~���!�ó�™�[�r�¡����>�r�µ�7�>�����r���>�C�d�¡���[�6���ó�¡���>������r�r�X���ó��

�������–�����™���ó��>�T���Þ�>���f���>�������ó�d�����r�µ����r�6����>�������ó��>�™�r�r�d�O���>�����Î�ó�¡���¡�r��

�™���[�C���Í�����T���H�����[�C�f�7���ó���[�r������ó�[�d���™�O���!�ó�™�[�r�¡���Î�ó�f�����™�������¡�[�r�Î�[�Ô�����ó���X��

��r���>�C�¡�����[�ó�¡�¡�™�r�r�d�T���Þ�>���f���>�����¡�ó������ó���X���C�f���>�C�¡���¡���ó��O���>�C�¡������ó���>���™��

���ó�[�[�������>�C�d���r�Í���™����r���>���™�������¡�X���ó�����>�����6�™�r�f����r�6����>�����™�r�r�d�O���ó�f�����¡�>����

���C�����f�r����[�r�r�X���>�ó�–�–�Ô�Q

That was close!
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�}�Þ�>���™�����Î���™�����Ô�r�µ�U���ä�r�µ�€�Í�����������f���7�r�f�����6�r�™���������d�C�f�µ����¡�O�~���¡�>����

�7�™�r�Î�[�����T���!�ó�™�[�r�¡���¡�ó�Î����>��������ó���>���™�€�¡���>�µ�7�����6�™�r�Î�f���ó�f�����>�����Î�ó�¡��

�¡�–�������>�[���¡�¡�T���P�������r�µ�[���f�€����
�f������>�����™�C�7�>����Î�r�™���¡����r������[�[���>���™����>�ó����>����

�>�ó�����7�r�����f���[�r�¡����[�r�r�X�C�f�7���6�r�™����>�������ó��>�™�r�r�d�T���‚�f����r�–���r�6����>�ó��O���>����

�™���ó�[�[�Ô�����C���f�€����Î�ó�f����>�C�¡�����[�ó�¡�¡�d�ó����¡����r���X�f�r�Î�T���¾�>�ó����Î�r�µ�[�����������¡�r��

���d���ó�™�™�ó�¡�¡�C�f�7�Q���!�ó�™�[�r�¡���¡�>�µ���������>�C�¡���6��������ó�f�����[�r�r�X���������r�Î�f�T��

Why are you late?
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�}�±�r�™�™�Ô���d�C�¡�¡�O�~���>�����d�µ�d���[�����T���}�(�r�f�€������r���C����ó�7�ó�C�f�O�~���¡�ó�C������>�����d�ó��>�¡��

����ó���>���™���C�f���ó���¡���™�C�r�µ�¡���Í�r�C�����T���!�ó�™�[�r�¡�€�����>�����X�¡�����[�µ�¡�>�������ó�f�����>�����6���[���

�>�r��T���P�����6�™�r�Î�f�������ó�f�����¡�[�r�Î�[�Ô���Î�ó�[�X���������ó���X����r���>�C�¡���¡���ó��T�� 

�}�(�r���¡�f�€����¡�>�����X�f�r�Î���C��€�¡���r�f�[�Ô���d�Ô���
�™�¡������ó�Ô�U���±�>�������r�µ�[�������µ����d����

�¡�r�d�����¡�[�ó���X�Q�~���>������>�r�µ�7�>��T���!�ó�™�[�r�¡���¡�ó������r�Î�f���ó�f�������r�µ�f���������>����

�d�C�f�µ����¡�������6�r�™������>���������[�[���™�ó�f�7���6�r�™����>�������f�����r�6����>�������ó�Ô�T

Sorry.
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�H�C�f�ó�[�[�Ô�O���C����™�ó�f�7���ó�f�������Í���™�Ô�r�f�����¡�>�r����µ�–���6�™�r�d����>���C�™���¡���ó��¡�T���¾�>���Ô��

�–�ó���X��������>���C�™����>�C�f�7�¡���ó�f�����–�™�ó����C���ó�[�[�Ô���™�ó�f���r�µ����r�6����>�������r�r�™�Q��

�!�ó�™�[�r�¡�����r�[�[������������>�C�¡�����ó�7���6�™�r�d���>�C�¡���[�r���X���™�T���}�P�C�7�>���¡���>�r�r�[���¡�µ���X�¡�Q��

�¾�>���™�����ó�™������r�r���d�ó�f�Ô������ó���>���™�¡�O���U�����r�f�€����X�f�r�Î���ó�f�Ô�r�f���O���ó�f����

��>�����–�[�ó�������C�¡�����f�r�™�d�r�µ�¡�Q�~���>������>�r�µ�7�>��T���P�������™���ó����������>�����C�����ó���r�6��

�>�ó�Í�C�f�7����r�����r�d�������ó���X����r�d�r�™�™�r�Î���ó�f�������r���C����ó�[�[���ó�7�ó�C�f�T��
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�¾�>�����7�C�™�[���6�™�r�d���!�ó�™�[�r�¡�€���1���j�����[�ó�¡�¡���¡�–�r���������!�ó�™�[�r�¡���C�f����>�����>�ó�[�[�Î�ó�Ô��

�Î�C��>���>�C�¡���>���ó�������r�Î�f�T���±�>�����Î���f����r�Í���™����r�����r�d�6�r�™����>�C�d�O���ó�¡���¡�>����

�™���d���d�����™�������>�r�Î���>�ó�™�����>���™���
�™�¡������ó�Ô���Î�ó�¡�O���ó�f�����>�r�Î���¡�>����

�>�ó�����f���Í���™���Î�ó�f���������r�����r�d�������ó���X�Q���¾�>�����7�C�™�[���7�ó�Í�����!�ó�™�[�r�¡���ó��

�™���ó�¡�¡�µ�™�C�f�7���¡�d�C�[���T���}�¾�™�µ�¡����d���O���C����7����¡�����ó�¡�C���™�O�~���¡�>�����¡�ó�C���T�� 

�}�U���>�r�–�����¡�r�O�~���>������>�r�µ�7�>��T��

Don’t worry.
It gets easier.
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